13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
. L'accesso all'ambiente circostante la vasca acqua, compreso il corridoio, & consentito solo con l'uso delle ciabatte, e con la

23.

24,
25.
26.
. Nella sauna e nelle docce & assolutamente vietato radersi o depilarsi, utilizzare Sali da bagno profumati e/o oli aromatici o prodotti

28.
29.

31.
32.

33.

REGOLAMENTO INTERNO SINERGY sport a.s.d.

come da modifica verbale del 01 settembre 2007

L'iscrizione comporta I'accettazione del regolamento e dello Statuto Sociale in ogni sua parte.

Non possono essere organizzate assemblee ordinarie o straordinarie, senza I'approvazione del Presidente e di un altro membro del

Consiglio Direttivo.

La qualifica di Socio si assume con il versamento della Quota Associativa (Iscrizione), previo accettazione del presidente. La

qualifica di socio ha durata 12mesi. La possibilita di partecipare alle assemblee con diritto di voto e l'utilizzo delle strutture, &

subordinata alla qualifica di socio e al rinnovo della Quota Associativa (Iscrizione) con la compilazione della dovuta domanda di

Ammissione. Dal 01/Gennaio/2008, la Quota Associativa (Iscrizione) versata dopo tale data, avra durata anno solare (scadenza

31/Dicembre). La Quota Associativa (Iscrizione) andra versata per intero dal 1/Gennaio al 31/Marzo, e ridotta di 2,50€ per mese, da
rile in poi.

ﬁ?ngresszoz:ll centro a.s.d. Sinergy sport & consentito esclusivamente ai soci del centro stesso, con 'utilizzo della tessera personale.

| contributi per la partecipazione alle attivita sportive (Abbonamenti), possono essere regolamentati con modalita di versamento

Mese Solare, Quadrimestre Solare, Annuale (12 mesi). L'abbonamento annuale si attiva dal 1° giorno o a da meta del mese.

Gli Abbonamenti alle attivita Sportive dovranno essere rinnovati possibilmente entro 5 giomi. Senza rinnovo non si ha accesso alle

strutture.

Per tutti gli Allenamenti, NON sono previsti recuperi obbligatori delle lezioni perse.

Gli abbonamenti sportivi ridotti (mezza mensilita), sono accettati per i baby soci fino a 5 anni compiuti. Gli altri soci potranno versare

la mezza mensilita esclusivamente per una sola volta nella stagione sportiva. Gli abbonamenti ridotti saranno calcolati a meta

e maggiorati del 20%.

In caso di assenza forzata sono previste sospensioni fino a 15gg annui (per gli abbonamenti annuali). La sospensione sara

convalidata solo se comunicata in anticipo.

. | soci dovranno sempre utilizzare la propria tessera per I'accesso al centro ed esibirla ad ogni richiesta degli istruttori o direzione.
. | corsi sportivi possono subire variazioni di orario o tipologia, in base alle esigenze della collettivita, o dello staff Tecnico.
. Le strutture sportive, hanno una gestione complessa e dinamica, che richiede comprensione e adattabilitd da parte dei soci

frequentatori. Nessuno pud pensare che una collettivitd deve adattarsi al Singolo. Sinergy sport, investe tempo e risorse nella
formazione Tecnica al fine di dare il miglior risultato in termini di Benessere Motorio e risultati sportivi.

Ogni problema all'interno del centro percepito dai soci, vista la natura della collaborazione degli stessi, deve essere comunicato
tempestivamente ad un membro del Consiglio Direttivo.

| soci dovranno mantenere un contegno corretto nei locali del Centro Sportivo come regola fondamentale, senza divulgare falsi
scontenti o problemi, ma orientarsi verso un sostegno generale all'associazione.

Il socio/a che dimostrera la sua non adattabilitd alla vita sociale o la non comprensione del suo ruolo di SOSTENITORE
dell'associazione o che divulghera informazioni false e gratuite, sara allontanato dal Centro e in futuro non sara pili accettato.
Qualora la DIREZIONE sospettasse dell'uso di sostanze anabolizzanti e/o eccitanti da parte di un socio/a, quest'ultimo/a verra
immediatamente allontanato dal Centro e non sara pil riammesso.

Il Centro Sportivo & coperto da assicurazione per la Responsabilita Civile. Tale assicurazione copre esclusivamente gli eventuali
danni a cose e persone causati direttamente per colpa del Centro Sportivo.

Sinergy sport non risponde di infortuni o danni subiti da persone accompagnate dai Soci all'interno delle strutture del centro stesso,
il cui ingresso non sia stato autorizzato dalla DIREZIONE.

La DIREZIONE declina ogni responsabilita per furti o danneggiamenti di oggetti o indumenti di proprieta degli iscritti, i quali sono gli
unici responsabili della custodia degli oggetti ed indumenti stessi anche allinterno degli spogliatoi. Si raccomanda l'uso degli
armadietti.

Il socio/a sara responsabile di tutti i danni da lui causati alle strutture del Centro.

presenza di un Tecnico.

. L'accesso alla vasca acgua & consentito solo con la presenza del tecnico e dopo aver effettuato la doccia. E obbligatorio inoltre,

I'utilizzo della cuffia, le scarpette in lattice e le ciabatte. E vietato 'accesso alla pedana vasca con le ciabatte.
Gli allenamenti in acqua sono limitati ad un flusso massimo di 15 persone per lezione. Il tecnico responsabile della Lezione ha il
diritto di controllare tale flusso e limitarne l'ingresso qualora le presenze superino il limite massimo consentito. Per questo motivo,
gli allenamenti in acqua sono regolamentati da anticipata prenotazione.

bene e corretto verso gli altri soci, disdire eventuali prenotazione in acqua qualora ci sia un impedimento a frequentare
I'allenamento, per consentire 'accesso ad altri Soci. Non disdire una lezione prenotata indica mancanza di rispetto per gli altri Soci.
Per partecipare alle attivita sportive, & obbligatorio consegnare un certificato medico in corso di validita per attivita sportiva non
agonistica. Per le arti marziali e la ginnastica artistica sopra i 12 anni, & obbligatorio il certificato medico sportivo per attivita
agonistica. Il socio che non sara in possesso di un certificato medico non avra diritto all'utilizzo delle strutture.
L'uso della sauna ¢ gratuito, ma subordinato ad idoneita fisica, e comunque a totale responsabilita del frequentatore.

simili. La DIREZIONE si riserva di espellere dal centro i soci che non rispettano tale regola.

E’ obbligatorio I'uso di un asciugamano per utilizzare i macchinari e la sauna.

E’ obbligatorio 'uso di scarpe da ginnastica pulite da utilizzare esclusivamente nelle strutiure del Centro Sportivo.

L'utilizzo degli armadietti & subordinato alla disponibilita degli stessi.

Non & consentito lasciare in deposito oggetti personali all'interno degli armadietti al di fuori del tempo di permanenza nel centro, in
caso contrario la Direzione sara costretta a forzare il lucchetto.

La DIREZIONE si riserva di espellere dal centro i soci che dimostrano scorrettezza o indisciplina, nonché grave violazione nei
confronti del presente regolamento.

| dati contenuti nella scheda di iscrizione saranno utilizzati dal centro SINERGY SPORT nel rispetto di quanto disposto dal D.Lgs. n.
196/2003 in materia di “tutela dati personali “.

Guidonia 01/09/2007 Il Presidente




